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РАЗРАБОТКА ТОПОГРАФИЧЕСКОЙ КАРТЫ СПЕЦИАЛЬНОЙ ОДЕЖДЫ ДЛЯ 

ПРЯДИЛЬЩИКОВ  
Гафурова Н.Т., Хужаева М.Э.  

Бухарский инженерно-технологический институт. 
Аннотация. Целью данной статьи является проведение литературного обзора научных исследований и 

формирование классификации спецодежды. В статье приведены научные работы по данному направлению. 
Приведены заключения по систематизации и анализу данных при проектировании специальной одежды для 
прядильщиков.  

 Ключевые слова: исследование, спецодежда, анализ, проектирование, прядение. 
 

YIGIRUVCHILAR UCHUN MAXSUS KIYIMLARNING TOPOGRAFIK XARITASINI 

ISHLAB CHIQISH 

Gafurova N.T., Xujayeva M.E. 

Buxoro davlat texnika universiteti.   
Annotatsiya. Maqolaning maqsadi ilmiy tadqiqot adabiyotlarini ko‘rib chiqish va maxsus kiyim sinflanishini 

shakllantirishdir. Maqolada ushbu yo‘nalishdagi ilmiy ishlar keltirilgan. Yigiruvchilar uchun maxsus kiyimlarni 
loyihalashda ma’lumotlarni tizimlashtirish va tahlil qilish bo‘yicha xulosalar berilgan. 

Kalit so‘zlar: tadqiqot, maxsus kiyim, analiz, loyihalash, yigiruv 
 

DEVELOPMENT OF A TOPOGRAPHIC MAP OF SPECIAL CLOTHING FOR 

SPINNERS 

Gafurova N.T., Xujaeva M.E. 

Bukhara state technical university. 

Abstract. The purpose of this article is to conduct a literary review of scientific research and 

to form a classification of workwear. The article presents scientific works in this area. Conclusions 

are given on the systematization and analysis of data when designing special clothing for spinners.   

Key words: research, workwear, analysis, design, spinning.  
 

На сегодняшний день, при изучении состояния обеспечения рабочих прядильных 
предприятий рабочей одеждой установлено, что специальной одежды для них почти нет, а 
та, которая существует, не в полной мере отвечает потребностям прядильщиков. Хотя данная 
отрасль не является новой в текстильной промышленности республики, исследований в этом 
направлении проведено недостаточно. С целью изучения состояния имеющейся спецодежды 
для прядильщиков было отобрано 30 рабочих костюмов производства предприятий «Bukҳара 
Cоttоn Textile», «Арk Эkо Tekstil» и «Рeаl Teks Қорakўl», входящих в состав объединения 
«Узтукимачиликсаноат», и исследована топография истирания путём наблюдения в течение 
смены, непосредственного осмотра спецодежды и опроса рабочих. 

Топография истирания одежды – это изнашивание деталей одежды вследствие трения, 
разрывов, растяжений и загрязнений в результате внешних воздействий [1]. 

На топографию ношения специальной одежды для прядильщиков влияют следующие 
факторы: 
1. Механические факторы – воздействие растяжения, разрыва, трения и деформации; 
2. Физико-химические факторы – температура воздуха в помещении, влажность, пыль 

(мелкие волоски хлопкового волокна), пот, моющие и чистящие средства; 
3. Биологические факторы – действие насекомых и микроорганизмов [2]. 

Под воздействием вышеперечисленных факторов детали одежды теряют форму и 
прочность, ткань от трения истончается, образуются разрывы, возникают необратимые 
складки и растяжения вследствие деформаций, из-за пыли (мелких волосков хлопкового 
волокна) пачкается одежда и снижается её воздухопроницаемость. 

В качестве объекта топографических исследований использована рабочая одежда, 
носимая в процессе работы в течение 6 месяцев (согласно внутренним нормативным 
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документам предприятия) – брюки, футболка, жакет (куртка), наушники, очки и головной 
убор (кепка мужская, платок женский). 

Поврежденные участки спецодежды под воздействием опасных и вредных 
производственных факторов в процессе работы прядильщиков показаны на рис. 1. 

 
  

   

 

   

 

Рис. 1. Топография 
истирания рабочей 

одежды прядильщиков  
 

  -истирание 
 
 

  - загрязнение 
 
 

- потоотделение   
 
 

 

 

Были изучены, сфотографированы и сгруппированы основные рабочие движения 
прядильщиков средней возрастной группы (от 25 до 45 лет) со стажем работы не менее 3 лет 
в течение смены. Основные эргономические движения представлены на рис. 2. 

Шесть выявленных наиболее характерных движений прядильщиков можно разделить 
на две большие группы: «стоячие» и «наклоненные». 
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Рис. 2. Эргономические движения прядильщиков  

Установлено, что рабочая одежда прядильщиков портится в результате сложных 
механических воздействий во время работы. К таким воздействиям относятся: снижение 
прочности и огрубления ткани из-за потоотделения по причине высокой температуры 
воздуха и влажности помещения, выцветание ткани, загрязнение пылью (пылью хлопкового 
волокна), разрыв, растяжение и истончение при механическом воздействии. 

Топографические показатели влияния опасных и вредных производственных факторов 
на существующую специальную одежду прядильщиков представлены в табл. 1. 

Таблица 1 

Топографические данные о влиянии внешних факторов на существующую 
специальную одежду прядильщиков [3] 

T/р Этапы 
процесса 
прядения  

Места 
истирания в 

деталях 
одежды 

Факторы, 
влияющие на 

одежду 
 

Проявления топографического 
истирания деталей одежды 

1 
Подготовка 

ленты 

Передняя 
часть одежды 

Температура 
воздуха 

    

Потение под 
влиянием 
влажности  

Верхняя 
передняя 

часть брюк 

Механические 
влияния  
Загрязнение 
пылью  

2 Прядение  

Передняя 
часть одежды 

Температура 
воздуха  

   

Потение под 
влиянием 
влажности 

Верхняя 
передняя 

часть брюк 

Механические 
влияния  
Загрязнение 
пылью  

3 
Повторная 

намотка  

Передняя 
часть одежды 

Температура 
воздуха  

   

Потение под 
влиянием 
влажности 

Верхняя 
передняя 

часть брюк 

Механические 
влияния  
Загрязнение 
пылью  
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Анализ результатов топографии истирания спецодежды показывает, что наиболее 
подвержены загрязнению часть футболки от верхней передней части до живота, рукава, 
колено и передняя часть брюк. Результаты исследования представлены в таблице 2 [4]. 

Таблица 2 

Топография истирания рабочей одежды прядильщиков 

Вид 
спецодежды 

Топография спецодежды, % 
Площадь 

истирания  
Площадь 

загрязнения 
Площадь 
потения 

Чистая площадь  

Спецодежда 
прядильщика  10 75 12 3 

 

В процессе осмотра имеющейся спецодежды прядильщиков ее передние детали, рукава, 
верхняя и коленная части брюк быстро изнашиваются от трения, механических воздействий, 
загрязнений и влаги. Кроме того, из-за физической работы и динамических нагрузок 
повреждаются следующие участки одежды: рукава, колени и область шва брюк. 

Так, в результате обследования существующей спецодежды прядильщиков было 
установлено, что наиболее поврежденными ее участками являются: 

Передняя верхняя часть и часть живота футболки, верхняя и колена брюк – в результате 
загрязнения на передней стороне; 

Средняя и боковые части переда, верхняя часть брюк – в результате механического 
воздействия; 

Верхняя передняя часть, плечи и талия, пройма рукава, поясная часть брюк и область 
вокруг шва сиденья – под воздействием влаги. 

В заключение можно сказать, что существующая спецодежда прядильщиков не 
предназначена для данного вида производства и состоит из случайно выбранных видов 
одежды. Высокая температура воздуха внутри помещения, влажность, шум и пыль, сложные 
механические воздействия вызывают боли в спине, ногах, руках, органах дыхания и слуха. В 
ходе работы установлено, что наиболее поражаемыми участками тела являются грудь, 
живот, бедра рабочего. 

Кроме того, анализ топографии истирания спецодежды позволяет правильно подобрать 
материалы. Учитывая пожелания прядильщиков, при проектировании специальной одежды 
необходимо использовать современные дизайнерские решения, методы проектирования и 
специально подобранные материалы для защиты от внешних вредных факторов. 

Соблюдение нормативных требований к спецодежде важно для обеспечения 
безопасности и здоровья работников, а также для защиты окружающей среды. Регулярные 
проверки и обновления стандартов помогают поддерживать высокий уровень требований к 
качеству и безопасности. Долговечность специальной одежды определяется стойкостью 
выбранных тканей к механическим воздействиям и многократным стиркам. 

Для эффективного управления физическими и химическими рисками на прядильном 
производстве необходима систематическая оценка условий труда, использование средств 
индивидуальной защиты (сиз), организация обучения и инструктажа работников, а также 
проведение мероприятий по улучшению условий труда. Эти меры помогают снизить 
профессиональные риски и обеспечить безопасность работников. 

Оценка условий труда на прядильных фабриках требует комплексного подхода, 
включающего физические, химические, психологические и организационные аспекты. Это 
способствует не только повышению безопасности и здоровья работников, но и повышению 
общей эффективности производства и производительности предприятия. 

На основе проведенных на прядильных предприятиях социальных исследований, а также 
запросов и предложений респондентов, экспертов была собрана информация, необходимая 
для создания нового образцового комплекта специальной одежды для прядильщиков. 
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 Тез ўзгарувчан мода савдо расталарида кийим танлашни осонлаштириш ёки бу одатдан 
абадий қутулиш, ҳар бир кишини ўйлантириб қўйди.  
 Яқин вақтларда пайдо бўлган тез ўзгарувчан мода, ишлаб чиқариш корхоналарини ўз 
кийимларини имкон қадар тезроқ ва кўп миқдорда сотишга интилтиради. Ишлаб чиқариш 
корхоналари деярли ҳар ой, баъзан эса бир неча ҳафтада арзон маҳсулотларни пачкалаб 
кийимларни ишлаб чиқарадилар. Натижада, қимматроқ, сифатли буюмларнинг 
қадрсизланиши кузатилиб, савдо расталарида келган одамлар нима учун бунчалик қиммат 
эканлигини тушунмайдилар. Тез ўзгарувчан  мода шунга ўхшаш моделларни анча арзонроқ 
таклиф қилади. Тез ўзгарувчан  мода экологияга ўз таъсирини кескин сезиларли таъсир 
этмоқда.  
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