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Tounsle u TYMaHUTapHO-DKOHOMMYECKIIE HayKI

ISSIQ-QURUQ IQLIM SHAROITIDA SANOAT USULLARIDAN FOYDALANGAN
HOLDA O‘RTA QAVATLI TURAR-JOY BINOLARINI LOYIHALASHNING
TAMOYILLARI: BUXORO SHAHRI MISOLIDA

Mirzayev Sh.R., Eshchanov Sh.A.
Buxoro muhandislik-texnologiya instituti.

Annotasiya. Ushbu magqola Buxoro shahrida sanoat usullaridan foydalangan holda o ‘rta qavatli turar-joy
binolarini loyihalashning asosiy tamoyillari va ularning qo ‘llanilishini ko ‘rib chiqadi. Buxoro shahri O ‘zbekistonning
qadimiy shaharlaridan biri bo ‘lib, o ‘zining boy tarixi va madaniy merosi bilan tanilgan. Shahar issiq va quruq iqlim
sharoitida joylashgan bo ‘lib, bu joyda zamonaviy turar-joy binolarini loyihalash va qurish o ‘ziga xos qiyinchiliklarni
keltirib chiqaradi. Aholi sonining ortishi va urbanizatsiya jarayonining tezlashuvi bilan birga, samarali turar-joy
binolari talabini oshirmogda.

Kalit so“zlar: keramik plitalar, prefabrikatsiya, modulli qurilish, orientatsiya

MPUHIANBLI IPOEKTUPOBAHMSI CPEJTHEITAXKHBIX )KUJIBIX 3[JAHUMN
IMPOMBIIIVIEHHBIMA METOJAMHU B CYXOM KAPKOM K/IMMATE:
HA ITPUMEPE I'OPOJIA BYXAPBI

Mmup3aes II.P., Juryanos II.A.

Byxapckull uHceHepHO-mexXHo.A02u4ecKull UHCmumym.

Annomayus. B 0anHoll cmamve paccmMompensl OCHOBHbIE NPUHYUNDBL U UX NPUMEHEHUe NPU NPOEeKMUPO8anuU
HCUTLIX OOMO8 CPEeOHell IMANCHOCMU UHOYCMPUATbHbIMU Memooamu & ecopode byxape. I'opoo Byxapa — odum u3
OpesHelwux 20po0os Y3zbexucmawna, uzeecmubvlii ceoell 6oeamoill ucmopuel u KyibmypHolm Hacieouem. Iopoo
PACNONOICEH 8 JHCAPKOM U CYXOM Kaumame, U NPOEKMUPOBAHUE U CHPOUMETbCIBO COBPEMEHHBIX HCUTLIX OOMO8 8
IMoOM Mecme co30aem YHUKAIbHule 3a0auu. Hapady ¢ pocmom uacenenmus u yckopemuem npoyecca ypoanusayuu
pacmem cnpoc Ha dp@dexmusHuie Hcuvle 30aHUs.

Knioueguie cnosa: kepamuyeckasn niumka, cOoOpHoe u320mosinenue, MoOyibHoe CpoumenbCmeo, OpueHmayus

PRINCIPLES OF PROJECTING MEDIUM-STORY RESIDENTIAL BUILDINGS
USING INDUSTRIAL METHODS IN A HOT-DRY CLIMATE:
THE CASE OF BUKHARA CITY
Mirzayev Sh.R., Eshchanov Sh.A.

Bukhara institute of engineering and technology.

Annotation. This article examines the main principles and their application in the design of medium-rise
residential buildings using industrial methods in the city of Bukhara. The city of Bukhara is one of the ancient cities of
Uzbekistan, known for its rich history and cultural heritage. The city is located in a hot and dry climate, and the design
and construction of modern residential buildings in this place creates unique challenges. Along with the increase in the
population and the acceleration of the urbanization process, the demand for efficient residential buildings is increasing.

Keywords: ceramic tiles, prefabrication, modular construction, orientation

Buxoro shahrining iqlim sharoiti. Buxoro shahri kontinentlik iqlimga ega bo‘lib, yilning
katta qismi issiq va quruq bo‘ladi. Yoz oylarida havo harorati 40°C va undan yuqori darajaga
ko‘tarilishi mumkin, qish oylarida esa harorat past bo‘lishi mumkin. Yillik yog‘ingarchilik miqdori
kam bo‘lib, bu hudud qurg‘oqchilik xavfi ostida. Bunday iqlim sharoitlari binolarni loyihalashda
katta ta’sir ko‘rsatadi, chunki ular energiya samaradorligini oshirish, issiqlikni saqlab qolish va suv
resurslarini tejash bo‘yicha chora-tadbirlarni talab etadi. Issig-quruq iglimning xususiyatlari Buxoro
shahri O‘rta Osiyoda joylashgan bo‘lib, issig-quruq iglimga ega. Ushbu iglimning xususiyatlari
quyidagilarni o‘z ichiga oladi. Yuqori haroratlar yozda kun davomida haroratlar 40°C dan yuqori
bo‘lishi mumkin. Kechasi esa haroratning sezilarli darajada pasayishi. Past namlik yiliga past
yog‘ingarchilik va yuqori buxorlik, bu esa qurilish materiallarining uzoq muddatda
mustahkamligini ta‘minlashda muhim ahamiyatga ega. Kuchli quyosh nurlari quyosh nurlari
binolarni tez isitib yuboradi, bu esa ichki haroratni nazorat qilishda muammolar yaratishi mumkin.

Issiqlik izolyatsiyasi tamoyillari. Issiglik izolyatsiyasi Buxoro shahrida turar-joy binolarini
loyihalashning muhim tamoyillaridan biri hisoblanadi. Bu yerda quyidagi chora-tadbirlarni amalga
oshirish mumkin:
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Qo‘sh izolyatsiyalangan devorlar. Issiglikni saqlab qolish va energiya samaradorligini
oshirish uchun qo‘sh izolyatsiyalangan devorlar ishlatilishi kerak. Bu binoning ichki haroratini
barqaror saqlashga yordam beradi va energiya sarfini kamaytiradi.

Yugqori sifatli oyna materiallari issiqlikni yomon o‘tkazuvchi oynalar orqali binolarning
ichki qismiga kamroq issiqlik kirishini ta’minlash mumkin. Bu energiya tejamkorligi uchun
muhimdir.

Isitish va sovitish tizimlari energiya samaradorligini oshirish uchun zamonaviy va energiya
tejamkor isitish va sovitish tizimlari qo‘llanilishi lozim.

Tabiiy shamollatish tamoyillari. Tabiiy shamollatish tizimlari yordamida binolar ichidagi
havoni yangilash va sovitish tizimlariga bo‘lgan ehtiyojni kamaytirish mumkin. Buxoro shahrida
quyidagi tabiiy shamollatish tamoyillarini qo‘llash magsadga muvofiqdir:

Shamollatish shaxtalari. Binolar ichida shamollatish shaxtalari tashkil etish orqali havo
aylanishini yaxshilash mumkin. Bu usul, binolar ichida salgin havo oqimini ta’minlaydi va energiya
tejamkorligiga hissa qo‘shadi.

Ochiq joylar va balkonlar: binolarni loyihalashda ochiq joylar va balkonlarni inobatga olish
orqali tabiiy shamollatishni ta’minlash mumkin. Bu nafaqat ichki havoni yangilaydi, balki estetik
go‘zallikni ham oshiradi.

Yashil makonlar: yashil makonlar va bog‘lar yordamida tabiiy shamollatish va soyani
ta'minlash mumkin. Daraxtlar va o‘simliklar orqali binolar atrofidagi havo aylanishi yaxshilanadi va
binoning ichki harorati pasayadi.

Suvni tejash tamoyillari. Buxoro shahrida suv resurslari cheklangan bo‘lgani uchun, turar-
joy binolarida suvni tejash usullarini qo‘llash muhimdir. Bu yerda quyidagi chora-tadbirlarni
amalga oshirish mumkin:

1. Yomg‘ir suvi yig‘ish tizimlari binolarni loyihalashda yomg‘ir suvi yig‘ish tizimlarini qo‘llash
orqali suv resurslarini tejash mumkin. Yomg‘ir suvi yig‘ilib, keyinchalik foydalanish uchun
saglanishi mumkin.

2. Suv tejash qurilmalari turar-joy binolarida suv tejash qurilmalari, masalan, suvni tejash
o‘rnatmalari va suv tejamkor musluklar qo‘llanilishi lozim.

3. Suvni takroriy foydalanish suvni takroriy foydalanish tizimlari yordamida suvni ikki marotaba
foydalanish mumkin. Masalan, dush va yuvinish suvlarini yuvinish uchun qayta ishlatish
mumkin.

Sanoat usullaridan foydalanish. Issig-quruq iqlim sharoitlarida o‘rta qavatli turar-joy
binolarini loyihalashda sanoat usullaridan samarali foydalanish orqali Buxoro shahrida qulay,
energiya tejamkor va ekologik toza turar-joylarni yaratish mumkin. Bu tamoyillar binolarning
nafaqat iqtisodiy samaradorligini oshiradi, balki shahar aholisi uchun sifatli hayot sharoitlarini
ta’minlaydi. Buxoro shahrining o°‘ziga xos iqlim sharoitlari va sanoat usullaridan foydalangan holda
loyihalash tamoyillari uyg‘unligi orqali zamonaviy va barqaror turar-joy binolari barpo etilishi
mumKkin.

Issig-quruq iqlim sharoitida Buxoro shahar kabi hududlarda o‘rta qavatli turar-joy binolarini
loyihalashda sanoat usullaridan foydalanish energiya samaradorligini oshiradi, qurilish jarayonini
tezlashtiradi va ekologik jihatdan barqaror natijalarga erishishga imkon yaratadi. Sanoat usullari
deganda, oldindan tayyorlangan devor panellari, pollar, tomlar kabi qurilish elementlarini zavodda
ishlab chiqarib, keyin qurilish maydonchasiga olib kelib joylashtirish tushuniladi.

Shuningdek, qurilish materiallarining standart o‘lchamda bo‘lishi va energiya tejamkor
texnologiyalarni qo‘llash ham sanoat usullari jumlasiga kiradi. Bu usullar yordamida qurilish ishlari
tezroq yakunlanadi, materiallar isrof gilinmaydi va ekologik barqarorlik ta’minlanadi. Ushbu
yondashuv, shuningdek, qurilish jarayonida resurslardan samarali foydalanishni, chiqindilar
miqdorini kamaytirishni va loyihalash jarayonining aniq va sifatli amalga oshirilishini ta’minlaydi.

Sanoat usullaridan foydalanish: Modulli qurilish texnologiyalari va prefabrikat
elementlardan foydalanish binolarni tezroq qurishga va sifatini oshirishga yordam beradi. Buxoro
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shahrida sanoat usullaridan foydalangan holda o‘rta qavatli turar-joy binolarini loyihalashda

quyidagi tamoyillar qo‘llanishi mumkin:

1. Prefabrikat elementlar binolarni tezroq qurish uchun prefabrikat elementlardan foydalanish
mumkin. Bu elementlar zavodda tayyorlanib, qurilish maydoniga o‘rnatiladi. Bu jarayon qurilish
vaqtini gisqartiradi va sifatini oshiradi.

2. Modulli qurilish usuli yordamida binolarni tezroq va samarali loyihalash mumkin. Modullar
zavodda tayyorlanib, qurilish maydonida yig‘iladi. Bu jarayon atrof-muhitga kamroq zarar
keltiradi va qurilish xarajatlarini kamaytiradi.

3. Buxoro shahrida ushbu tamoyillarni tatbiq etish nafaqat qurilish sifatini yaxshilaydi, balki
hududning iglimiga moslashtirilgan yashash sharoitlarini yaratadi.

Yugqori texnologik qurilish usullari. Zamonaviy texnologik qurilish usullari yordamida
energiya samaradorligi va ekologik tozalikni ta'minlash mumkin. Masalan, zamonaviy qurilish
texnikalari va materiallari qo‘llanishi orqali binolarni energiya tejamkor qilish mumkin. Sanoat
Usullarining Ahamiyati Sanoat usullari yordamida qurilish jarayonlarini optimallashtirish va
energiya samaradorligini oshirish mumkin. Buxoro shahridagi kabi iglim sharoitlari uchun sanoat
usullarining afzalliklari quyidagilar:

1. Modulli qurilish. Modulli tizimlar yordamida gismlar oldindan ishlab chiqariladi va tezda
yig‘iladi, bu esa qurilish vaqtini gisqartiradi.

2. Prefabrik materiallar. Issiglikka chidamli va yuqori energiya samaradorligiga ega prefabrik
materiallar qurilishning sifatini oshiradi.

3. Tezkor o‘rnatish va yig‘ish. Sanoat usullari yordamida qurilishda sifatli va samarali natijalar
olish mumkin, chunki qurilish jarayoni oldindan belgilangan va aniglangan.

Energiya samaradorligi. Energiya samaradorligini oshirish Buxoro shahrida turar-joy
binolarini loyihalashning muhim qismidir. Bu yerda quyidagi chora-tadbirlarni amalga oshirish
mumkin:

Qaytat tiklanadigan energiya manbalari quyosh panellari va shamol generatorlari yordamida
gayta tiklanadigan energiya manbalaridan foydalanish mumkin. Bu usul, binolarni elektr energiyasi
bilan ta’minlashda muhim rol o‘ynaydi.

Energiyani tejash texnologiyalari. Zamonaviy energiya tejamkor texnologiyalar yordamida
binolarda energiya sarfini kamaytirish mumkin. Masalan, LED yoritish tizimlari, avtomatik yoritish
tizimlari va aqlli uy tizimlari qo‘llanilishi mumkin.

Energiya Samarador Qurilish Materiallari. Binolarni loyihalashda energiya samarador
qurilish materiallaridan foydalanish muhimdir. Bu materiallar issiqlikni saqlab qolish va energiya
sarfini kamaytirish imkonini beradi.

Barqarorlik va ekologik tozalik. Barqarorlik va ekologik tozalik Buxoro shahrida turar-joy
binolarini loyihalashning yana bir muhim tamoyilidir. Bu yerda quyidagi chora-tadbirlarni amalga
oshirish mumkin:

Ekologik toza qurilish materiallari. Qurilishda ekologik toza materiallardan foydalanish
orqali atrof-muhitga zarar keltirmaslik mumkin. Bu materiallar qayta ishlanishi mumkin bo‘lgan,
tabiiy resurslardan olinadi.

Atrof-muhitni himoya qilish. Qurilish jarayonida atrof-muhitni himoya qilish va tabiatni
saglash bo‘yicha chora-tadbirlarni amalga oshirish muhimdir. Bu yerda daraxtlarni saqlash, qurilish
chiqindilarini qayta ishlash va havo ifloslanishini kamaytirish choralari ko‘rilishi lozim.

Qayta ishlash va qayta foydalanish. Qurilish jarayonida materiallarni qayta ishlash va qayta
foydalanish imkoniyatlarini ko‘zda tutish muhimdir. Masalan, eski binolarni buzib, ular
materiallarini yangi qurilishda qayta ishlatish mumkin.

Yashil hududlarni ko ‘paytirish. Yashil hududlarni ko‘paytirish va ularni qo‘llab-quvvatlash
orqali shaharning ekologik barqarorligini ta’minlash mumkin. Yashil makonlar nafagat ekologik
jihatdan foydali, balki shaharning estetik giyofasini ham yaxshilaydi.
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Ijtimoiy-iqtisodiy tamoyillar. Turar-joy binolarini loyihalashda aholi uchun arzon va qulay
sharoitlarni ta’minlash muhimdir. Sanoat usullaridan foydalangan holda qurilish jarayonini
tejamkorlik va samaradorlik bilan amalga oshirish orqali arzon turar-joylarni yaratish mumkin.

Urbanizatsiya va aholi talablarini qgondirish. Urbanizatsiya jarayoni va aholi sonining
ortishi bilan bog‘liq talablarni qondirish uchun yangi turar-joy binolarini qurish lozim. Sanoat
usullaridan foydalangan holda tez va samarali qurilish jarayonini ta’minlash mumkin.

Zamonaviy qurilish texnologiyalari zamonaviy qurilish texnologiyalaridan foydalangan
holda yugqori sifatli va uzoq muddatli turar-joy binolarini yaratish mumkin. Masalan, 3D bosma
texnologiyalari, aqlli uy tizimlari va energiya tejamkor texnologiyalar qo‘llanishi mumkin.

Aholi hayot sifati. Yashash sharoitlari binolarni loyihalashda aholi uchun qulay yashash
sharoitlarini ta’minlash muhimdir. Bu yerda ergonomik dizayn, qulay interyer va estetik go‘zallikka
e’tibor qaratilishi lozim.

Xavfsizlik va sog‘liq. Turar-joy binolarini loyihalashda aholi xavfsizligi va sog‘lig‘ini
ta’minlash muhimdir. Bu yerda zamonaviy xavfsizlik tizimlari, yong‘inga qarshi choralar va
sog‘ligni saqlash muassasalari yaqinligi muhim rol o‘ynaydi.

Madaniy yodgorliklarni saqlash. Buxoro shahrining madaniy merosini saqlash va uni
yangi qurilish loyihalariga moslashtirish muhimdir. Bu yerda tarixiy binolar va madaniy
yodgorliklarni saqlash bo‘yicha chora-tadbirlarni amalga oshirish lozim.

Qulay transport va infratuzilma. Transport yogqilg‘isi shaharning transport
infratuzilmasini yaxshilash va qulay transport tizimlarini yaratish muhimdir. Bu yerda avtomobil
yo‘llari, jamoat transporti tizimlari va velosiped yo‘laklarini rivojlantirishga e'tibor gqaratilishi
lozim.

Infratuzilma yoqilg‘isi binolarni loyihalashda infratuzilma bilan bog‘liq talablarga e’tibor
qaratilishi kerak. Bu yerda suv ta’minoti, kanalizatsiya tizimlari, elektr ta’minoti va internet
tarmogqlari kabi infratuzilma tizimlari muhim rol o‘ynaydi.

Qulay joylashuv turar-joy binolarining shaharning qulay joylashuviga e’tibor qaratish
muhimdir. Bu yerda maktablar, bog‘chalar, do‘konlar va boshqa ijtimoiy infratuzilma obyektlariga
yaqinlik muhim rol o‘ynaydi.

Buxoro shahrida o‘rta qavatli turar-joy binolarini loyihalash. Buxoro shahrida o‘rta
gavatli turar-joy binolarini loyihalashda quyidagi asosiy tamoyillarga amal qilish kerak:
Orientatsiya va joylashuv binolarni to‘g‘ri orientatsiya qilish orqali quyosh nurlarining ta’sirini
kamaytirish va tabiiy soya yaratish mumkin. Bunday binolarni shunday joylashtirish kerakki, ular
quyoshdan eng kam zarar ko‘rsin va tabiiy havalandirish imkoniyatini oshirsin.

Keng derazalar va balkonlar. Keng derazalar binolarni tabiiy ravishda havo olishiga
yordam beradi, bu esa energiya iste’molini kamaytiradi.

Izolyatsiya: Issiglik va sovugdan himoya qilish uchun yugqori sifatli izolyatsiya materiallari
(mineral jun, polistiren, keramzit) ishlatilishi kerak. Bular binolarda ichki haroratni barqaror
saglashga yordam beradi.

Buxoro shahridagi o‘rta qavatli turar-joy binolarining loyihasi Buxoro shahrida sanoat
usullari bilan qurilgan o‘rta gavatli turar-joy binolari misolida quyidagilarni ko‘rib chiqish mumkin:

Binolarni issiqlikka garshi himoya qilish. Binolarni issiglikni samarali boshqarish uchun
eng zamonaviy texnologiyalar yordamida izolyatsiya qilish.

Havalandirish tizimlari binolarda tabiiy havalandirish tizimlari yaratish, shu jumladan, katta
o‘lchamdagi derazalar va balkonlar o‘rnatish.

Energiyani tejash. Binolarda quyosh panellari va issiglikni saqlovchi tizimlar orqali
energiya tejash. Qurilishning Samaradorligi va Barqarorligi Sanoat usullari yordamida qurilgan
binolar energiya samaradorligini oshiradi va resurslarni tejashga yordam beradi. Bular quyidagilarni
0°‘z ichiga oladi tez qurilish qurilish jarayonini tezlashtirish va xarajatlarni kamaytirish. Barqaror
rivojlanish: Qurilishning ekologik jihatdan barqaror bo‘lishi, atrof-muhitga zarar keltirmaslik.

“daH Ba TeXHOJOTUsIAp TapakKuéTn”  NIMHii—TeXHUKABH sKypHAJI Nel1/2025 346



Tounsle u TYMaHUTapHO-DKOHOMMYECKIIE HayKI

Qurilish materiallari va texnologiyalari. Issiq-quruq iglimda turar-joy binolarini qurishda
foydalaniladigan materiallar quyidagi xususiyatlarga ega bo‘lishi kerak. Issiglikka chidamli
materiallar: Qurilish materiallari yuqori haroratga chidamli bo‘lishi kerak. Bunga misol sifatida
keramik plitalar, betondan tayyorlangan konstruksiyalar va issiqlikni saglashga yordam beradigan
materiallar keltiriladi.

Yengil va izolyatsiya materiallari: Prefabrik modullar, yengil temir-beton va izolyatsiya
materiallaridan foydalanish binolarni qish va yoz mavsumlarida energetik jihatdan samarali qilishga
yordam beradi.

Tizimlar va texnologiyalar: Zamonaviy qurilish texnologiyalari, masalan, 3D bosib chiqarish
va avtomatlashtirilgan yig‘ish jarayonlari qurilishning tezligini va sifatini oshiradi.

Xulosa. Issig-quruq iglim sharoitlarida o‘rta qavatli turar-joy binolarini loyihalashda sanoat
usullaridan samarali foydalanish orqgali Buxoro shahrida qulay, energiya tejamkor va ekologik toza
turar-joylarni yaratish mumkin. Bu tamoyillar binolarning nafaqgat iqtisodiy samaradorligini
oshiradi, balki shahar aholisi uchun sifatli hayot sharoitlarini ta’minlaydi.

Buxoro shahrining o‘ziga xos iqlim sharoitlari va sanoat usullaridan foydalangan holda
loyihalash tamoyillari uyg‘unligi orqali zamonaviy va barqaror turar-joy binolari barpo etilishi
mumkin. Issig-quruq iglim sharoitida Buxoro kabi hududlarda o‘rta qavatli turar-joy binolarini
loyihalashda sanoat usullaridan foydalanish energiya samaradorligini oshiradi, qurilish jarayonini
tezlashtiradi va ekologik jihatdan barqaror natijalarga erishishga imkon yaratadi. Sanoat usullari
deganda, oldindan tayyorlangan devor panellari, pollar, tomlar kabi qurilish elementlarini zavodda
ishlab chiqarib, keyin qurilish maydonchasiga olib kelib joylashtirish tushuniladi.

Shuningdek, qurilish materiallarining standart o‘lchamda bo‘lishi va energiya tejamkor
texnologiyalarni qo‘llash ham sanoat usullari jumlasiga kiradi. Bu usullar yordamida qurilish ishlari
tezroq yakunlanadi, materiallar isrof qilinmaydi va ekologik barqarorlik ta’minlanadi. Ushbu
yondashuv, shuningdek, qurilish jarayonida resurslardan samarali foydalanishni, chiqindilar
miqdorini kamaytirishni va loyihalash jarayonining aniq va sifatli amalga oshirilishini ta‘minlaydi.
Buxoro shahrida ushbu tamoyillarni tatbiq etish nafaqat qurilish sifatini yaxshilaydi, balki
hududning iglimiga moslashtirilgan yashash sharoitlarini yaratadi.
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